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tcartsbA —  thgiarts a ebircsed ew repap siht nI

 dnah namuh a gnikcart rof euqinhcet drawrof
 oerets evitca na yb deriuqca segami no desab

ed eW .metsys aremac  eht etartsnom
 ecalp dna kcip rof dohtem siht fo noitatnemelpmi

itlum a fo trap sa tobor - nam ladom -  enihcam
dnah eht gnitceted :metsys noitcaretni -  eht ,noitisop

 eht sa erutseg gnitniop namuh a terpretni nac tobor
.psarg ot tcejbo tegrat a fo noitacificeps  

 
I smreT xedn — nam ,gnissecorp egamI -  enihcam

 .lortnoc tobor ,noitcaretni   
 

.I  NOITCUDORTNI  
   noitcaretni eht ,scitobor lairtsudni fo dleif eht nI

 fo stsisnoc yllacipyt enihcam dna nam neewteb
 eht yb enihcam eht gniniatniam dna gnimmargorp

as roF .rotarepo namuh  tcatnoc tcerid a ,snosaer ytef
 eb ot sah namuh eht dna tobor gnikrow eht neewteb
 demmargorperp tuo tca stobor eht sa gnol sA .detneverp
 dna nam neewteb noitcaretni tcerid a ,ylno sroivaheb
 tobor eht fi ,revewoH .yawyna yrassecen ton si enihcam

tsissa ot si   si ti ,ksat ylbmessa xelpmoc a ni .g.e namuh a
 noitamrofni gnignahcxe fo snaem evah ot yrassecen
 ni enihcam dna nam neewteb oiranecs tnerruc eht tuoba
 retupmoc lacissalc eht ,esoprup siht roF .emit laer

eht ton era rotinom dna esuom ,draobyek ekil secived  
 fo gnidoced dna gnidocne na eriuqer yeht sa eciohc tseb
 stnaw rotarepo namuh eht ,ecnatsni rof ,fi :noitamrofni
 eht evom ot evah dluow eh ,tcejbo na psarg ot tobor eht
 retupmoc a no tcejbo eht fo egami na ot retniop esuom

 .ti yficeps ot neercs  
o yaw sihT  si enihcam eht ot noitamrofni gnittimsnart f

 si tobor eht fI .enorp rorre osla tub larutannu ylno ton
 erom hcum eb dluow ti ,metsys aremac a htiw deppiuqe
 eht tel dna psarg ot tcejbo eht ot tniop tsuj ot evitiutni

vresbO .yllausiv noitisop sti tceted tobor  owt gni
 rehtona slaever noitautis emas eht ni snamuh
 ezag s’rentrap eht gnitceted yb :tceffe gnitseretnI

 
42 guA deviecer tpircsunaM 02 , 14 

 .S .D raksaR .rM  & scinortcelE ni rerutceL ,
 fo etutitsni s’hteepaydiV itarahB ,.tpeD noitacinummoceleT

aidnI , ,sulap ,ygolonhcet . 
 .forP galeB .srM ,.P .P ila   ,rosseforP  & scinortcelE

 mudgam JJ .rD/ytisrevinu ijavihS ,.tpeD noitacinummoceleT
aidnI ,.rupahloK ,rupgnisyaj ,gnireenigne fo egelloc  

 nac tcejbo na ot stniop ohw nosrep eht noitcerid
 neeb sah noitnetni sih rehtehw lortnoc yletaidemmi

 eht ta skool rentrap eht fI .yltcerroc deterpretni  gnorw
 tobor a nI yletaidemmi suoivbo semoceb siht ,tcejbo
 gnidivorp yb detnemelpmi eb nac noitcnuf siht ,metsys
 dnif ylevitca taht daeh aremac oerets a htiw tobor eht
 a eetnaraug oT .aera krow ni noitisop dnah namuh eht

m dna nam neewteb noitcaretni htooms  ksat a enihca
 eht nI .gnissecorp lausiv eht taht seriuqer siht ekil
 sllifluf hcihw metsys a ebircsed lliw ew ,gniwollof
 og ew erofeB .)]1[ htiw erapmoc( stnemeriuqer eseht
 ew ,sdohtem gnissecorp noisiv eht tuoba sliated otni

p dna kcip ruo ebircsed yltrohs  ew hcihw no tobor ecal
.dohtem ruo detnemelpmi evah  

 
.II  tobor ecalp dna kciP  

 epytotorp a sa tliub si )1 .giF ees( tobor ecalp dna kciP
 ni rentrap namuh a tsissa ot metsys tobor ecivres a fo
 mroftalp siht no hcraeser ehT .sksat ylbmessa lairtsudni

 morf segnar  fo stcepsa laroivaheb eht gnitagitsevni
nam -  dna noitatneserper eht dna noitcaretni enihcam

 dna noitareneg eht ot senecs fo noitaterpretni
 lufsseccus noinipo ruo nI .roivaheb fo noitazinagro

nam -  tobor eht ,htob taht seriuqer noitcaretni enihcam
amuh eht dna rosnes ralimis a ssessop ,rentrap n -  dna

 dna kciP dengised ew ,eroferehT .tnempiuqe rotceffe
 a ot detcennoc si rotalupinam FOD xis eht :obor ecalP
 evobA .elbat a fo egde eht no dexif si hcihw knurt citats

oerets owt a delbmessa ew trap daeh no sa knurt eht  
.metsys aremac roloc   

 
 mra rotalupinam FOD xis A .obor ecalP dna kciP A :1 erugiF

 tobor ehT .elbat a no dexif si hcihw knurt a no detnuom si
.daeh aremac oerets a sessessop  

 
 nac taht metsys tobor a si hcraeser ruo fo laog ehT

:sksat gniwollof eht mrofrep   fo noitacifitnedi lausiv )a
 fo noitingocer )b ,rehcaet namuh a yb detneserp stcejbo
 dna gnipsarg )c ,enecs derettulc a ni stcejbo eseht
 ylbmessa elpmis tuo gnitca )d ,stcejbo revo gnidnah

NAM EVITCEFFE -  GNISU GNILPUOC ENIHCAM
GNISSECORP EGAMI  

 .rM  ,.S .D raksaR  .forP .P .P ilagaleB .srM  
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 ,lausiv rednu dezilaer eb dluohs sroivaheb llA .sksat
na lacitsuoca  .rentrap namuh eht yb lortnoc citpah d

 ,serutseg gnitniop fo stsisnoc noitcaretni resu sihT
 srotalupinam eht fo snoitcerroc dna sdnammoc hceeps
 snoitacilppa ynam nI .hcuot aiv noitarugifnoc
 rof sdohtem gnissecorp noisiv dezimitpo yllacificeps

noitceted eht   segami aremac morf dnah namuh eht fo
.depoleved neeb evah  

 sti fo snaem yb dnah eht tceted ot si ytilibissop enO
 eht taht noitpmussa eht rednU .egami eht ni tnemevom
 tsaf a selbane dohtem siht ,citats si enecs eht fo tser

nam eht ni ,revewoH .gnikcart - hcam  noitcaretni eni
 :dloh ton seod enecs citats a fo noitpmussa eht ,ksat
 eht neve dna rotarepo eht fo mra eht ,stcejbo depsarg
 ,noitidda nI .enecs eht nihtiw sevom rotalupinam tobor
 .oot dnah gnitniop citats a tceted ot elba eb ot tnaw ew

ytilibissop dnoces A   egami lautca eht erapmoc ot si
 gnirots yB .esabatad ledom a morf stnemele htiw
 erutseg dnah a neve ,sesop tnereffid ni sdnah fo sledom
 ,revewoH .dohtem siht yb deveihca eb nac noitingocer
 rehtie seriuqer hcaorppa siht ,tsubor dna elbixelf eb ot

ral a taht  derots era sledom dnah tnereffid fo rebmun eg
 eht secuder gnissecorp erp lausiv xelpmoc a taht ro
 cipytotorp a niag ot egami eht fo ytilibairav
 ledom siht ,esopruP ruo roF .dnah eht fo noitatneserper
 gniwollof eht rof etairporppa ton si dohtem desab

nosaer  sesop dnah ezingocer ot deen ton od ew ,tsriF :s
 ew ,dnoceS .noitcerid gnitniop lareneg eht tsuj tub

erp gnimusnoc emit a droffa tonnac -  eht sa gnissecorp
 ,drihT .emit laer ni sneppah namuh eht htiw noitcaretni

htiw dnah namuh yna ezingocer ot ekil dluow ew  eht tuo
 esabatad eht ni dnah siht fo ledom a evah ot deen

.erofeb  
 

.III  D dnaH noitcete  
 tnemelpmi ot dediced evah ew ,dnim ni siht lla gnipeeK
 eht tceted ew :dohtem noitingocer elpmis yrev rehtona
 tsom nI .roloc niks lacipyt sti fo sisab eht no dnah

 ,snoitautis  yltneiciffus eb ot tuo denrut retemarap siht
 detnemelpmi evah ew ,revewoH .esoprup ruo rof tsubor
 tobor eht hcihw ni esahp noitazilaitini lacimanyd a
 ees( rotarepo cificeps eht fo roloc niks eht ”nrael”nac
 eht ebircsed lliw ew ,gniwollof eht nI .)2 .giF

er .liated ni dohtem noitingoc  

           
 lacipyt a ni dnah namuh eht swohs )a( erugiF :2 erugiF

 hcihw ,tfel tog noiger taht ylno )b( erugif nI .esahp noitarbilac
 desu era selpmas roloc esehT .roloc niks namuh eht stneserper

bilac eht ,snoitarepo rehtruf rof .etelpmoc si noitar  

.A  noitatnemges roloc nikS  
 egami roloc dezitnauq eht tnemges ot si esoprup ruO
 ISH eht gnisu scitsiretcarahc roloc niks ot gnidrocca
 roloc nikS .ledom roloc )ytisnetnI ,noitarutaS ,euH(

ks eht etamixorppa ot redro ni desu neeb evah sehctap  ni
 ,selpmas roloc niks lareves gnitaulavE .ecapsbus roloc
 secnaraeppa roloc niks fo egnar egral a gnirevoc
 eno )snoitidnoc gnithgil tnereffid ,sroloc niks tnereffid(
 etiuq a mrof selpmas roloc niks taht evresbo nac

I .ecaps roloc ISH eht ni retsulc tcapmoc  ot redro n
 eb tsum saera roloc niks ,dnah s’resu eht etacol
 era ecaps ni noitisop riehT .deifissalc dna detnemges

oerets a fo snaem yb detaluclac -  rieht morf mhtirogla
 ruo gnisU .segami aremac owt eht neewteb ytirapsid

apskrow detcirtser eht tuoba egdelwonk  ,AROC fo ec
 niks tseggib eht fo eno taht noitpmussa eht ekam ew
 ot gnoleb tsum saremac eht ot tseraen sretsulc deroloc
 stniop wef a fo ytirapsid eht ,yberehT .dnah s’resu eht
 s’dnah eht etamixorppa ot tneiciffus era retsulc siht fo

.ecnatsid naem  
 .  

.B  oeretS  noitazilacol desab  
 hcihw ni noitautis ylbmessa na ta smia oiranecs tset ruO
 eht gnirahs ksat nevig a evlos dluohs enihcam dna nam
 eht dna tobor eht neewteb detacol si ecapskrow emas
 retsulc roloc niks eht fo noitazilacol eht retfA .namuh

 eht ot gnignoleb  tseraen eht gnitceles yb dnah srotarepo
 ,)3 .giF ees( ezis tneiciffus a htiw saremac eht ot retsulc
 mottob eht ta aera lexip eht fo ytirapsid eht etaluclac ew
 yllacipyt aera sihT .retsulc dnah detceleserp siht fo

 a rof resu eht fo pitregnif eht stneserper  gnitniop lamron
 eht sedivorp ytitrapsid ehT .tnemnorivne siht ni erutseg

3-  sihT .noitamrofsnart elpmis a yb noitisop D
 tsaf yrev a selbane aera lexip llams a hcus no noitatimil

.noitisop dnah eht fo noitanimreted  
 

.C   gnikcarT  
nimusnoc emit eht gnitcirtser yB  eht fo noitaluclac g

 rof dohtem debircsed eht ,tniop elgnis siht no ytirapsid
 .tsaf yrev si noitazilacol dnah eht gninimreted
 os noitisop dnah wen a niatbo nac ew eroferehT
 .elbissop si dnah eht fo gnikcart tsaf a taht yltneuqerf

tcudortni eht ni detats sA  a rof swolla roivaheb siht ,noi
 dnah detceted eht fo lortnoc evitcaretni larutan yrev
 dna namuh ,dnah eht fo gnikcart eht gniruD .noitisop

.metsys delpuoc a emoceb tobor  
 

.VI  R tcejbO noitingoce  
dnah fo esoprup ehT - noitisop -  eht si noitingocer

a fo noitacificeps  gnitniop yb ecapskrow eht ni tcejbo n
 a sa sevres noitisop dnah eht fo noitceted ehT .ti ot

erp -  eht ni )IOR( tseretni fo noiger eht fo noitceles
 ralugnairt a sa denifed si IOR eht ,esac ruo nI .egami
 a srevoc hcihw elbat eht fo weiv eye s’drib eht ni aera
 .pitregnif eht fo tnorf ni elgna gninepo _03 htiw rotces
 eht ot tseraen si hcihw tcejbo eht rotces siht nihtiW
 s’resu eht yb deificeps eb ot deredisnoc si pitregnif
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gnitniop   detroppus eb thgim noitacificeps ehT .erutseg
iugibma diova ot dnammoc labrev a yb  tniop siht tA .seit

 rehtruf era ereht fi ,ro tceted ot ylpmis sah tobor eht
.tcejbo deificeps eht ezingocer ot ,seitiugibma  

 
.A  esahp gninraeL  

 deificeps a ezingocer ot delbane eb tsum tobor eht ,tsriF
 eht fo emos nrael tsum tobor eht ,eroferehT .tcejbo

tcejbo  era serutaef eseht esac ruo nI .serutaef laiceps s’
 weiv eye s’drib detaluclac eht dna noitubirtsid roloc eht
 stnenopmoc lla ,serutaef eseht niatbo oT .tcejbo eht fo
 .deksam era elbat eht fo trap ton era hcihw egami eht fo

irtemoeg elpmis a yb enod si sihT  eht no noitaluclac c
 aremac eht neewteb noitaler laitaps nwonk eht fo sisab
 eht fo roloc eht ,pets dnoces a nI .elbat eht dna daeh
 tneserper ot elbat eht gnimussa yb denimreted si elbat
 htiw saera egamI .egami eht ni retsulc tseggib eht

 era sroloc ralimis  ot meht emussa ew sa deksam osla
 steg enecs eht yberehT .ecafrus s’elbat eht ot gnoleb
 eseht fo sisab eht nO .trap laitnatsbus sti ot detcirtser
 eht fo noitanimreted a dna sisylana roloc a atad detimil
 sisylana roloc ehT .swollof lexip hcae fo ytirapsid

rp  tcejbo eht fo seulav roloc citsiretcarahc eht sedivo
 edivorp seulav ytirapsid ehT .ecaps ISH eht nihtiw
 noitisop lanoisnemid eerht eht etaluclac ot atad hguone
 a otni demrofsnart era snoitisop esehT .lexip hcae fo

 s’drib sihT .evoba morf enecs eht fo weiv  si weiv eye
 tnednepedni si hcihw noitatneserper tcejbo na sa desu
 ton seod dna saremac eht fo weiv fo noitcerid eht fo

 .secnatsid tnereffid ot gnidrocca ,ezis sti egnahc  
 

.B  esahp gnihcraeS  
 scitsiretcarahc tcejbo denrael eht esahp gnihcraes eht nI

s a elbane  eht yllaitinI .tcejbo siht rof hcraes lufsseccu
 gninrael eht ni enod sa stcejbo sti ot decuder steg enecs
 dluoc seitirapsid eht rof hcraes a emit siht tA .esahp
 si hcraes siht taht tcaf eht ot eud tub ,ecalp ekat ydaerla

detnemelpmi ew ,gnimusnoc emit yrev  atad a -  noitcuder
 yb dehsilpmocca steg sihT .pets gnissecorperp a ni
 gninrael eht morf nwonk ydaerla ,seulav roloc eht gnisu
 htiw saera ylnO .stcejbo detcartxe eht ksam ot ,esahp
 eht htiw dellif llew yltneiciffus era taht sretsulc tcejbo

ulav roloc denrael  egami rehtruf eht ni desu era se
 no weiv eye s’drib eht fo noitaluclac ehT .gnissecorp
 emas eht niaga si noitamrofni ytirapsid eht fo sisab eht
 weiv eye s’drib eht emit siht tA .esahp gninrael eht ni sa
 eht fo weiv eye s’drib eht dna tcejbo denrael eht fo
 ffrodsuaH eht ot ralimis ,ssecorp a nI .tneserp era enecs
 steg weiv eye s’drib eht ,]5[ ni debircsed rekcarT
 s’drib eht fo ypoc derrulb a htiw detalerroc yllautum
 siht fo mumixam ehT .enecs eht fo sweiv eye

 ,noitalerroc esrevni na yb deifirev ,noitalerroc  seificeps
 .enecs eht ni tcejbo eht fo noitisop elbaborp tsom eht
 owt eht ni detator eb nac tcejbo eht esuaceB
 eb tsum noitalerroc eht ,enalp lanoisnemid

.selgna noitator elbissop fo rebmun a rof dehsilpmocca   
 

.V  G gnipsar  
tcejbo eht fo noitisop eht sa noos sA  3 sti ,nwonk si -  d

 hguoH a yb detaluclac ,noitatneiro dna setanidrooc
 rotalupinam eht ot dettimsnart era ,noitamrofsnart
 noitareneg ehT .ssecorp gnipsarg eht etaitini ot lortnoc
 eht melborp xelpmoc a si yrotcejart gnipsarg eht fo

ged xis ylno sA .mra namuh  dedeen era modeerf fo seer
fo noitatneiro dna noitisop eht yficeps ot   eht

dne -  a secudortni elgna tnioj lanoitidda eht ,rotceffe
 .melborp citamenik eht otni ycnadnuder  

 
 

.IV  noitargetnI  noitamrofni fo secruos rehto fo  
sed eht si hcraeser ruo fo laog rojam ehT  tobor a fo ngi

 cihpromoporhtna na evah ylno ton seod hcihw metsys
 htiw etacinummoc ot elba si hcihw tub erutcurts ydob
 noitacinummoc larutan fo sisab eht no rotarepo eht
 ot noitisop dnah s’namuh eht gnizingoceR .slennahc

ipsarg rof tcejbo tegrat a yfitnedi  eseht fo eno ylno si gn
 lareves ngised ew tcejorp tnerruc eht nihtiW .slennahc

nam fo snaem rehto -  rof ,evah eW .noitcaretni enihcam
 fo noitingocer eht rof eludom a detnemelpmi ,ecnatsni

 .noitcerid ezag s’namuh eht  
 fo noitisop eht yfitnedi nac eludom sihT  s’namuh eht

 si noitnetta fo sucof eht fo etamitse hguor a taht os seye
 noitcerid ezag eht ees nac rotarepo eht ,nrut nI .elbissop
 eht gniyfitnedi fo yaw larutan a taht os daeh tobor eht fo
 nI .elbissop si elbat eht no tseretni fo noiger tnerruc

ew noitidda   metsys noitingocer hceeps a tliub evah
 yB .]7[ sdnammoc drowyek nekops yfitnedi nac hcihw
 sti sserpxe nac tobor eht ,rezisehtnys hceeps a fo snaem
 si ti sdnammoc larutan fo sisab eht nO .etats laroivaheb

trec a ot rotalupinam s’tobor eht ediug ot elbissop  nia
 eht sa hcus( roivaheb tcerrocni na etanimret ot ro tegrat
 .dnammoc nekops a yb )tcejbo gnorw a fo noitceles
 eW .hcuot no desab si lennahc noitacinummoc rehtonA
 hcihw fo snaem yb niks laicifitra evitisnes hcuot a desu

rutsop eht tcerroc nac rotarepo eht  nI .mra tobor eht fo e
 eb nac selcatsbo htiw tcatnoc dednetninu ,noitidda
 fo noitargetni eht si hcareser ruo fo laog ehT .dediova
 a ni slennahc noitacinummoc tnereffid eseht lla

nam etelpmoc -  siht nihtiW .emehcs noitcaretni enihcam
fo ycnadnuder eht ,emehcs   si slennahc tnereffid eht

 rotarepo eht ,elpmaxe roF .ycarucca otni demrofsnart
 dna gnitniop ylsuoenatlumis yb tcejbo na yficeps nac
 ,tceffe nI .eman s’tcejbo eht tuo gnillac dna ti ot gnikool
 fo secruos tnereffid eseht fo noitanibmoc eht
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 lliw noitamrofni  ni srorre emocrevo ot tobor eht elbane
.slennahc rosnes elgnis  

 
4 erugiF  

 
.IIV  R stluse  

 neeb sah raf os debircsed dohtem gnissecorp egami ehT
 dna tcartxe ot dna dnah s’rotarepo eht kcart ot desu
 tneserp ew noitces siht nI .erutseg gnitniop eht terpretni

ser ruo  laitini eht a 4 erugif nI .4 erugif fo snaem yb stlu
 s’rotarepo eht dna nwohs si stcejbo eerht htiw enecs
 dekcart si dnah gnivom eht b nI .detceted neeb sah dnah

 .detcartxe si noitcerid gnitniop eht dna  
evres dnah s’rotarepo eht fo noitcerid gnitniop sihT  sa s

erp a -  nI .egami eht ni tseretni fo noiger eht fo noitceles
 elbissop ylno eht sa detceted si tcejbo dethgilhgih eht c
 era stcejbo erom ro owt taht esac eht roF .noitceles
 rof gniksa yb tcaer nac tobor eht ,setadidnac elbissop

ylpmis ro noitamrofni erom   si hcihw tcejbo taht psarg
 siht rof mra tobor desu ehT .mih ot nwonk eno ylno eht

.5 gif ni nwohs si hcihw noitatnemelpmi  
 

   
                                        )a(  

    
                                          )b(  

   
                                             )c(  

 gnicafretni )b ni ,mra toboR )a ni dna mra tobor eht :5 erugiF
beW )c ,tuoyal BCP tiucric - aremac noisiv tobor sa mac  

noisulcnoC  
 desab noisiv a rof tpecnoc cisab a detneserp evah eW

itlum fo trap a sa lortnoc tobor evitcaretni -  ladom
nam -  a gnitnemelpmI .metsys noitcaretni enihcam

 dnah namuh a gnikcart rof euqinhcet drawrof thgiarts
 etartsnomed dluoc ew erutseg gnitiop a gnitcartxe dna
 a ni metsys delpuoc a emoceb enihcam dna nam woh
 nac metsys noitingocer tcejbo ehT .yaw larutan yrev

t esu  gnihcraes eht eziminim ot serutseg gnitniop esoh
 enecs elohw eht hcraes nac ,esac nommoc eht ni ,ro aera
 dna noitisop s’tcejbo eht yberehT .tcejbo laiceps a rof
 elpitlum gnisu yB .yltsubor yrev detcartxe si noitatneiro

ys elohw eht ,noitamrofni fo slennahc  ot elba si mets
 na ni tcaer nac tobor eht dna seitiugibma emocrevo
 eht dnetxe ot nalp ew erutuf eht roF .rettam etauqeda

itlum - nam ladom -  yb metsys noitcaretni enihcam
 fo noitcerid s’namuh eht fo noitingocer gnitargetni

.weiv   
 

secnerefeR  
]1[  .P dna renegreB .T   cimanyd rof krowemarf A .mhaD

nam -  no detnemelpmi noit  tca retni   enihcam
 nI .tobor elibom suomonotuana  eht  fo sgnideecorP
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